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BIDANG 

KEPAKARAN/TUMPUAN 

  Psikopatologi 

 Psikoterapi 

 Kesihatan Mental 

PENYELIDIKAN   Pendrafan Akta Amalan Psikologi Malaysia, (2016). 

 Pendrafan Akta Sains Kesihatan Bersekutu Bagi Profesion Psikologi Klinikal, (2015).

PEMBENTANGAN   Pembentukan Akhlak dan Sahsiah: Asas kepada Kesihatan Mental di Kalangan Bayi dan 
Kanak-kanak – Seminar Kesihatan Mental Bayi dan Kanak-kanak Menurut Islam dan Sains 
(3 Nov 2015). 

 Islamic Spiritual Approach In Psychospiritual Therapy (PCT): Clinical Conceptualization – 
Program (2015). 

 Komponen Maqasid As-Syariah Dalam Membentuk Indeks Kesihatan Mental Ummah – 
Program (2014). 

 Tekanan Mental Dalam Konflik Perkahwinan: Cadangan Penyelesaian Alternatif – 
Seminar Teori dan Aplikasi Prinsip Maqasid Al-Shari’ah (29 & 30 Mei 2012). 

 Memenuhi Tuntutan Kesihatan Mental Untuk Kesejahteraan dan Kebahagiaan Hidup – 
Seminar Pembangunan Sosioekonomi Ke Arah Kebahagiaan dan Kesihatan Mental (17 
Okt 2012). 

 Meneroka Stress dan Tekanan – Bengkel Menangani Stress: Kelebihan di Sebalik Tekanan 
(30 Okt 2012).

PERSIDANGAN YANG 

DIHADIRI 

  International Conference on Psychology: Islamic Spiritual Approach In Psychospiritual 
Therapy (PCT): Clinical Conceptualization, UKM (2015). 

 Seminar Pembangunan Sosio-Ekonomi Ke Arah Kebahagiaan dan Kesihatan Mental. 

 Seminar Pendidikan Anak-Anak Istimewa dalam Islam. 

 Muzakarah Pakar Pembangunan Indeks Kesihatan Mental.

SUMBANGAN DI MEDIA   

 Memahami Masalah Pembelajaran Kanak-Kanak. (29 Ogos 2015). Di dalam TV IKIM. 

 Masalah Pembelajaran Anak-Anak Istimewa. (23 Ogos 2015). Di dalam TV IKIM. 

 Internet dan Kesihatan Mental. (28 Julai 2015). Di dalam IKIMfm, Dimensi. 

 Penderaan: Mengapa Berlaku?. (14 Julai 2015). Di dalam IKIMfm, Dimensi. 

 Ramadhan Dan Pemulihan Kejiwaan. (7 Julai 2015). Di dalam IKIMfm, Dimensi. 

 Pengurusan Stres Menurut Islam. (29 April 2015). Di dalam TV IKIM. 

 Neurodevelopmental Disabilities. (25 April 2015). Di dalam TV IKIM. 

 Gangguan ADHD. (22 April 2015). Di dalam IKIMfm, Warna Pagi. 

 OKU Dan Keperluan Khas Masalah Pembelajaran. (15 April 2015). Di dalam IKIMfm, 
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Warna Pagi. 

 Masa Depan Dan Cabaran OKU. (8 April 2015). Di dalam IKIMfm, Warna Pagi. 

 OKU Dan Keperluan Khas Masalah Pembelajaran. (8 April 2015). Di dalam IKIMfm, Warna 
Pagi. 

 Penyakit Bipolar Mood. (24 Feb 2015). Di dalam IKIMfm, Dimensi. 

 Psikosis – Sejenis Simptom Sakit Mental. (17 Feb 2015). Di dalam IKIMfm, Dimensi. 

 Tekanan Trauma Pasca – Kesan Kepada Profesional. (10 Feb 2015). Di dalam IKIMfm, 
Dimensi. 

 Tekanan Pasca Trauma di Kalangan Mangsa Banjir. (3 Feb 2015). Di dalam IKIMfm, 
Dimensi. 

 Promosi Seminar Kebangsaan Pendidikan Anak Istimewa. (12 Ogos 2014). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Promosi Seminar Kebangsaan Pendidikan Anak Istimewa dalam Islam. (5 Ogos 2014). Di 
dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Puasa dan Proses Pemulihan Tekanan Mental. (8 Julai 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Puasa dan Tekanan Mental. (1 Julai 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Disleksia: Aspek Sosial. (24 Jun 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Disleksia: Aspek Sosial dan Emosi. (17 Jun 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Mengenali dan Memahami Disleksia 2. (10 Jun 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Mengenali dan Memahami Disleksia. (3 Jun 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Pencegahan Tragedi Kebimbangan Sosial. (27 Mei 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kebimbangan Sosial. (20 Mei 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Fungsi Eksekutif Dalam Autisme. (13 Mei 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kesedaran Skizofrenia. (6 Mei 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Autisme: Realiti dan Harapan. (29 April 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Pemulihan Fungsi Eksekutif dalam Autisme. (22 April 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Mengoptimumkan Fungsi Eksekutif dalam Autisme. (15 April 2014). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Fungsi Eksekutif Dalam Autisme. (8 April 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Memasyarakatkan Autisme. (1 April 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Gangguan Kecemasan Psikologi dlm Menghadapi krisis. (18 Mac 2014). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Tragedi MH17 dan Kesihatan Mental. (#Tarikh). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Punca Gangguan Panik & Kebimbangan. (4 Mac 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Jenis Gangguan Panik (Bhg 3). (25 Feb 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Jenis Gangguan Panik (Bhg 2). (18 Feb 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Jenis Gangguan Panik (Bhg 1). (11 Feb 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
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Mental. 

 Gangguan Panik & Kebimbangan. (4 Feb 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Pengurusan Emosi Kebimbangan & Ketakutan. (28 Jan 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 PTSD di Kalangan Kanak-Kanak. (21 Jan 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Pengurusan Emosi Kanak-Kanak. (14 Jan 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Pengurusan Tingkahlaku Kanak-Kanak (Bhg 6). (7 Jan 2014). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Pengurusan Tingkahlaku Kanak-kanak Siri 6: Psikopatologi Keibubapaan. (31 Disember 
2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Pengurusan Tingkahlaku Kanak-kanak Siri 5: Psikopatologi Keibubapaan. (24 Disember 
2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Pengurusan Tingkahlaku Kanak-kanak Siri 4: Psikopatologi Ibu-bapa dan Para Guru). (17 
Disember 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Pengurusan Tingkahlaku Kanak-kanak Siri 3. (10 Disember 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Pengurusan Tingkahlaku Kanak-kanak Siri 2. (3 Disember 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Pengurusan Tingkahlaku Kanak-kanak. (26 Nov 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Mekanisme Commuting & Kesihatan Mental. (19 Nov 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Transformasi Kesihatan Mental Dalam Hijrah Islami Bah. 2. (12 Nov 2013). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Transformasi Kesihatan Mental Dalam Hijrah Islami. (5 Nov 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Commuting & Kesihatan Mental. (29 Okt 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Warga Emas. (22 Okt 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Pengertian Pengorbanan Dalam Kesihatan Mental. (15 Okt 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Tanda Gejala Aspeger di Kalangan Individu Dewasa. (8 Okt 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 OCD dalam ASD & Aspeger. (1 Okt 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Rawatan Untuk OCD. (27 Sep 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Memahami Personaliti Individu yang Ada Gangguan OCD. (17 Sep 2013). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Obsesif Kompulsif Disorder(OCDBhg.2). (10 Sep 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Obsesif Kompulsif Disorder(OCD). (3 Sep 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Penderaan Pasangan & Anak-Anak – Rawatan. (27 Ogos 2013). Di dalam IKIMfm. 

 Penderaan Pasangan & Anak-Anak. (20 Ogos 2013). Di dalam IKIMfm. 

 Stres Menjelang Lebaran. (6 Ogos 2013). Di dalam IKIMfm. 

 Al-Quran & Peranannya dlm Pendidikan & Rawatan Individu Istimewa. (30 Julai 2013). Di 
dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Nafas Baru Bermula Ramadhan 1434 Hijrah (Bhg 2). (23 Julai 2013). Di dalam IKIMfm. 
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 Nafas Baru Bermula Ramadhan 1434 Hijrah. (16 Julai 2013). Di dalam IKIMfm. 

 Strategi & Teknik Pengurusan Stres dlm Menjaga Anak-Anak Istimewa (Bhg 2). (9 Julai 
2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Strategi & Teknik Pengurusan Stres dlm Menjaga Anak-Anak Istimewa. (2 Julai 2013). Di 
dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Kedudukan Individu Istimewa dalam Islam. (18 Jun 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Gangguan Personaliti di Kalangan Individu ASD. (11 Jun 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Personaliti dlm ASD. (28 Mei 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Personaliti dlm ASD (Pengenalan). (21 Mei 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Pendidikan Khas dlm ASD. (14 Mei 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Konsep Rawatan dlm ASD. (7 Mei 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Pendidikan Khas di Kalangan Kanak-Kanak Autisme. (30 April 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Bulan Kesedaran Autisme: April – Memahami Keperluan Latihan & Pendidikan Individu 
Autisme (23 April 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi Kesihatan Mental. 

 Memahami Keperluan Individu Autisme. (16 April 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Bulan Kesedaran Autisme: April – Keperluan Sistem Sokongan utk Individu dgn Ciri 
Autisme. (9 April 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Bulan Kesedaran Autisme: April – Pengalaman Ibu bapa. (2 April 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Mengendali Individu Dewasa dgn Ciri Asperger. (26 Mac 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Kesan Kesihatan Mental dlm ASD. (19 Mac 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Asperger Sindrom (Bhg 3). (12 Mac 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Asperger Sindrom (Bhg 2). (5 Mac 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Pengenalan kpd Asperger Sindrom. (26 Feb 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Intervensi Awal dlm Autism Spectrum Disorder. (19 Feb 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Autism Spectrum Disorder (ASD): Ujian Diagnosis. (12 Feb 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Autism Spectrum Disorder (ASD): Langkah Pemeriksaan. (5 Feb 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Kanak-Kanak (Autisme) (Bahagian 2). (29 Jan 2013). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Autisme: Ujian dan Pemeriksaan. (22 Jan 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Kanak-Kanak (Autisme). (15 Jan 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Kanak-Kanak. (8 Jan 2013). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Perkembangan Emosi Positif di Kalangan Kanak-kanak. (25 Dis 2012). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 
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 Emosi Positif dan Fungsi Kognitif Yang Sihat. (18 Dis 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Emosi Positif dan Fungsi Kognitif yang Sihat. (11 Dis 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Emosi Positif dan Tingkah Laku Sihat. (4 Dis 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Emosi Positif dan Perasaan Simpati dan Empati. (27 Nov 2012). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Emosi Positif dan Pemikiran Realistik. (20 Nov 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Emosi Positif dan Optomism. (13 Nov 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Kesejahteraan Emosi. (6 Nov 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Emosi Positif Asas Kesejahteraan Hidup. (30 Okt 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Emosi Positif dan Kesihatan Mental. (23 Okt 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Emosi Negatif: Pengenalan. (16 Okt 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Pengurusan Emosi Negatif. (9 Okt 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Emosi Negatif: Punca dan Kesan. (2 Okt 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Emosi Negatif dan Kesihatan Mental. (24 Sep 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Emosi Negatif Menurut Islam dan Sains. (18 Sep 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Emosi Negatif. (11 Sep 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Psikologi dan Kesihatan – Gangguan Kesihatan Mental dalam Ketagihan Judi. (4 Sep 
2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Ketagihan Judi. (28 Ogos 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Program Khas AidilFitri. (21 Ogos 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Masalah Kesihatan Mental Akibat Ketagihan Komputer Games. (14 Ogos 2012). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Ketagihan Komputer Games. (7 Ogos 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Nafas Baru Bermula Ramadhan. (24 Julai 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kemurungan dan Pusat Kesihatan Mental Komuniti. (17 Julai 2012). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Ketagihan Internet. (10 Julai 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Ketagihan. (3 Julai 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Psikologi dan Kesihatan – Gangguan Kemurungan dan Psikosis Selepas Bersalin. (26 Jun 
2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Tingkahlaku Ketagihan. (19 Jun 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Pemikiran Tidak Rasional dan Gangguan Somatoform 2. (12 Jun 2012). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Pemikiran Tidak Rasional dan Gangguan Somatoform. (5 Jun 2012). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Tekanan Mental dalam Konflik Perkahwinan. (29 Mei 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 
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 Gangguan Somatoform – Rawatan dan Pemulihan. (22 Mei 2012). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Psikologi dan Kesihatan – Punca dan Faktor Penyebab Gangguan Somatoform. (15 Mei 
2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Psikologi dan Kesihatan – Jenis-jenis Gangguan Somatoform. (8 Mei 2012). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Pengenalan kepada Gangguan Somatoform. (1 Mei 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Gangguan Tingkahlaku Disruptif di Kalangan Kanak-kanak dan Remaja: Strategi 
Pemulihan. (24 April 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Gangguan Tingkahlaku Disruptif di Kalangan Kanak-kanak dan Remaja: Strategi 
Pencegahan. (17 April 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Gangguan Tingkahlaku Disruptif di Kalangan Kanak-kanak dan Remaja. (10 April 2012). Di 
dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Masalah Tidur. (3 April 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Masalah Pemakanan dan Gangguan Mental. (27 Mac 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Buli dan Kemurungan. (20 Mac 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Masalah Sosial Akibat Kemurungan. (13 Mac 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Masalah Sosial Akibat Kemurungan. (6 Mac 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kemurungan dan Kehibaan. (21 Feb 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
Mental. 

 Kemurungan: Jenis dan Klasifikasi. (14 Feb 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kemurungan: Definisi dan Kriteria. (7 Feb 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kemurungan. (31 Jan 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Gangguan Kebimbangan dan Pemikiran Tidak Rasional Dalam Keganasan Rumah Tangga. 
(24 Jan 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Menilai Pemikiran Tidak Rasional Dalam Diri. (10 Jan 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Masalah Kesihatan Mental Jangkitan HIV/AIDS. (3 Jan 2012). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Pemikiran Tidak Rasional Dalam Gangguan Kebimbangan. (30 Dis 2011). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Pemikiran Tidak Rasional Akibat Stres. (23 Dis 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Pemikiran Tidak Rasional Dalam Kehidupan Harian. (16 Dis 2011). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Sikap Suka Bertangguh (Procrastination). (9 Dis 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Masalah Kesihatan Mental Jangkitan HIV/AIDS. (2 Dis 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Trauma. (25 Nov 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Fobia. (18 Nov 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Masalah Kesihatan Mental di Sebalik Penyakit NCD. (11 Nov 2011). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Memahami Tekanan Trauma (Traumatic Stress) di kalangan Kanak-Kanak. (28 Okt 2011). 
Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Psikosis di Kalangan Remaja. (21 Okt 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan 
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Mental. 

 Pelaburan dalam Kesihatan Mental. (14 Okt 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Tekanan Mental dan Sambutan Hari Kesihatan Mental Sedunia. (7 Okt 2011). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Kemurungan Post Partum di Kalangan Bapa. (30 Sep 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Gejala Sengaja Mencederakan Diri. (9 Sep 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Psiko Onkologi. (26 Ogos 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Warga Tua: Nyanyuk Siri 3. (19 Ogos 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi 
dan Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Warga Tua- Dementia dan Punca Siri 2. (12 Ogos 2011). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Warga Tua: Dementia dan Punca Siri 1. (5 Ogos 2011). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Warga Tua: Pengurusan dan Penjagaan Masalah Dementia. (29 Julai 
2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Warga Tua: Nyanyuk. (22 Julai 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Warga Tua: Nyanyuk. (15 Julai 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Isu-isu Kesihatan Mental Warga Tua. (8 Julai 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Kesihatan Mental Warga Tua: Isu-isu kesihatan mental warga tua. (1 Julai 2011). Di 
dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Menangani Gangguan Kebimbangan di Kalangan Kanak-kanak dan Remaja: Bebarapa 
Kaedah Pemulihan. (24 Jun 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Gangguan Kebimbangan di kalangan Kanak-kanak dan Remaja: Memahami punca dan 
faktor penyebab. (17 Jun 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Gangguan Kebimbangan di Kalangan Kanak-kanak dan Remaja: Pengenalan. (10 Jun 
2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Masalah Kesihatan Mental Kanak-kanak dan Remaja. (3 Jun 2011). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Gangguan Kebimbangan di kalangan Kanak-kanak dan Remaja. (27 Mei 2011). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Memahami Gangguan Kebimbangan di Kalangan Kanak-kanak. (20 Mei 2011). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Penyakit Kebimbangan Sosial atau Fobia Sosial. (13 Mei 2011). Di dalam IKIMfm, 
Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Gejala Bunuh Diri. (6 Mei 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Autisma: Punca dan Faktor Penyebab. (15 April 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 

 Autisma: Pengenalan dan Konsep Autisme Spectrum Disorder. (8 April 2011). Di dalam 
IKIMfm, Psikologi dan Kesihatan Mental. 

 Gangguan Mental Kanak-kanak Pervasif. (1 April 2011). Di dalam IKIMfm, Psikologi dan 
Kesihatan Mental. 
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