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Rukun Islam

• Mengucap 2 kalimah syahadah.
• Solat 5 waktu.
• Puasa di bulan Ramadan.
• Mengeluarkan zakat.
• Mengerjakan haji (bagi yang berkemampuan)







Jenis Pembedahan & Anestasia

• Pembedahan
– Elektif
– Kecemasan

• Anestesia



JENIS ANESTESIA

• Anestesia setempat
– Anestesia setempat (Local Anesthesia) adalah

ubat yang disuntik berhampiran kawasan yang 
memerlukan rawatan. 

• Anestesia sebahagian
– Prosedur ini (Regional Anesthesia) digunakan

apabila pesakit memerlukan ubat bius pada
bahagian yang besar atau bahagian dengan terlalu
banyak saraf. 



• Anestesia neuroksial
– Apabila menggunakan prosedur ini, doktor akan

menyuntik ubat bius ke akar saraf tulang belakang. 

• Anestesia am
– Doktor atau jururawat akan menyuntik campuran

ubat secara intravena untuk membuat anda tidak
sedarkan diri dan tidak lagi merasa sakit. Doktor
juga boleh mengesyorkan ubat pelalian otot
semasa pembedahan. 



JENIS PEMBEDAHAN

• ELEKTIF
– Pembedahan Kanser
– Keperluan segera
– Penyakit Kronik/Metabolik
– Trauma/ortopedik
– Kosmetik
– Ginekologi
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Gallstone- type of stone







JENIS PEMBEDAHAN

• KECEMASAN
– Pembedahan Surgeri kecemasan
– Kecemasan Trauma/ortopedik
– Obstetrik





PERSEDIAAN RAMADAN
• Perancangan Persediaan Pesakit

– Pemilihan kes berkaitan
– Keperluan/keutamaan pembedahan
– Kesediaan Pesakit
– Jenis Anestesia
– Kaunseling Bersama pesakit untuk persediaan

pesakit:
• Pra pembedahan
• Pos pembedahan



Perkara yang membatalkan puasa
• Memasukkan sesuatu benda ke dalam rongga badan yang 

terbuka dengan sengaja, kecuali kerana darurat yang 
berkaitan dengan kesakitan. Makan, minum dan merokok
membatalkan puasa. Adapun suntikan ubatan tidak
membatalkan puasa. 

• - Muntah dengan sengaja
- Mengeluarkan air mani
- Melakukan jimak (hubungan seks) pada siang hari
- Kedatangan haidh, nifas atau kelahiran bagi wanita
- Menjadi gila
- Pitam sepanjang hari
- Mabuk (yang menghilangkan daya pemikiran waras) 
sepanjang hari

• - Murtad, iaitu keluar dari agama Islam 



Impak berpuasa dalam bulan Ramadan 
terhadap pakar perubatan ?



Kesimpulan
• Ramadan tidak menjejaskan perkhidmatan

pembedahan dikalangan masyarakat Malaysia.
• Pemilihan kes yang bersesuaian adalah

penting dengan mengambil kira suasana
Ramadan

• Keutamaan Kesihatan pesakit perlu
diutamakan.

• Petugas Kesihatan boleh meneruskan aktiviti
di bulan Ramadan tanpa menjejaskan
perkhidmatan Pembedahan.
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